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『合格のための全科攻略ワークブック』 

管理栄養士国家試験 

 

フリー入帖出版社 女子栄養大学出版部 

新刊案内  専門書（栄養学）、資格書 
ご担当者様 

12月初旬 
取次搬入予定 

いつも大変お世話になっております。 
ご発注よろしくお願いします。 

 長年にわたりご好評いただいてきた 『合格のためのワークノー

ト150日』 が、くり返し学習できる参考書のスタイルに生まれ変わ

りました！効率よく学習したい人、直前のふり返りにも最適の一冊！ 

 

➀ 管理栄養士国家試験の出題基準（2023年1月発表）のすべての範囲、全9科目

をわずか300ページに集約しました。 
 

➁ 重要語句は赤色のチェックシートで隠し、繰り返し勉強することができるので、

すき間時間の学習にももってこい！ 
 

③ 関連し合う科目同士をまとめて勉強するための流れをチャートで示してあるの

で、より効率的な学習が可能。 

 

 

本書のポイント 

＼ コンパクトになり、持ち歩きも可能（B5判→A5判に）！／ 

＼ リニューアル！／ 


