
女子栄養大学出版部から２～３月発売新刊と好評既刊本のご案内です 
 

２月上旬発売予定 
 

 

食事摂取基準値 早わかり 改訂新版 

性･年齢･身体活動レベル別 
香川芳子／監修  川端輝江・山中由紀子／著● Ｂ５判 ● 定価1,995円（税込） 

 

｢日本人の食事摂取基準｣を使いこなすため、その考え方をわかりやすく解説。 

性・年齢・身体活動レベル別の｢食事摂取基準の早見表｣・｢４つ食品群による食品群

別摂取量を収載。さらにライフステージ別に食事と献立のポイントをまとめました。

管理栄養士・栄養士・保健師・看護士・学生の皆さん必携の一冊です。 
 

新
刊
注
文
書 

☆貴店印☆ 申し込み数 

 

 

 冊 

食事摂取基準値 早わかり 
改訂新版 

条件/委託 
ISBN978-4-7895-0917-6    定価1,995円（税込） 

女子栄養大学出版部           
 

 
 

３月上旬発売予定 

食事摂取基準入門 2010 年度版 
香川芳子／監修 上西一弘・山田和彦・石田裕美／著 ● Ｂ５判 ● 予価1,680円（税込） 

 

 

｢日本人の食事摂取基準｣の成り立ちや基礎理論・活用理論をわかりやすく解説した 

入門書。要旨をコンパクトにまとめ、食事摂取基準の理解を深めるのに最適です。 

 

新
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☆貴店印☆ 
 

申し込み数 

 

 

冊 

食事摂取基準入門  
2010 年度版 

条件/委託 
ISBN978-4-7895-             予価1,680円（税込） 

女子栄養大学出版部 
 

 

 

 

 

 

赤い表紙の｢食品成分表２０１０年度版」は好評発売中です。 

店頭在庫はいかがでしょうか。補充注文承ります。 

五訂増補 食品成分表２０１０ 
 香川芳子／監修 ◆ AB 判 ◆ 定価１,４２０円(税込) 
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☆貴店印☆ 
 

 

 

 

 

申し込み数 

 

 

     冊 

五訂増補  

食品成分表２０１０ 
条件/注文 

ISBN 978-4-7895-1010-3          定価１,４２０円（税込） 

女子栄養大学出版部                ☆好評発売中☆ 

 

ご注文はこちらまで⇒ 
女子栄養大学出版部 

FAX ０３－３９１８－５５９１ TEL 03-3918-5411 

 

NOW 

PRINTING! 

 

｢日本人の食事摂取基準2010年版｣対応 


